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IANDANTE

e DINTORNI

Passeggiate sulla sponda orientale del Lario
Tra i saperi e i saporid 1lago

“Sulle orme del viandante”
verso lo Zucco della Rocca

OLONGHELLI™:
"ZUCCODELLAR

RITROVO INFO
ABBADIA LARIANA | ore 8.30 Mob. 339 8300676 - 334 3151899
c/o Sede Proloco in Piazza della Stazione abbadia@prolocolario.it
% PERCORSO DI ALTA DIFFICOLTA Quota di partecipazione: € 15,00
% Partecipazione a numero chiuso, max 50 persone.

* LUNGHEZZA PERCORSO: 15 km Iscrizione da effettuare entro e non oltre le ore

* DISLIVELLO: 900 m 18,00 di Venerdi 13 Settembre.

« DURATA: 5 ore e 30 minuti circa > Il modulo d'iscrizione dovra essere inviato entro
il giorno 13 Settembre all'indirizzo mail

Si consiglia abbigliamento adatto ai sentieri di montagna: abbadia@prolocolario.it

sono consigliati soprattutto pantaloni lunghi (o calzettoni alti)

e scarpe idonee

in caso di pioggia la tappa verra riproposta
alla prima domenica utile in coda alla

Pranzo sacco lungo il percorso : :
manifestazione

UNIONE NAZIONALE con il patrocinio del
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ABBADIA LARIANA
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